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Don José Cabrera García nació el 12 de marzo de 1943 en Las Palmas de 
Gran Canaria.  

Ingresó en el Ejército en 1963 y fue promovido al empleo de Teniente de 
Infantería en 1967, ascendiendo sucesivamente en el escalafón militar 
hasta su nombramiento como Teniente General del Ejército de Tierra en 
2005.  

Piloto de helicópteros, desempeñó cargos como teniente, capitán y 
comandante en diversos destinos y, tras graduarse en la Escuela de Estado 
Mayor, prestó servicios como Comandante en la Guardia Real de la Casa 
de S.M. el Rey. En 1987 fue nombrado Ayudante de Campo de S.M. el Rey.  

En 1991, tras ser designado Jefe de la Secretaría de Despacho de la Casa 
de S.M. el Rey, pasó a dirigir la Secretaría de Su Majestad la Reina, cargo 
para el que fue nombrado oficialmente en 1996, y que desempeña hasta la 
actualidad.  

Es Licenciado en Derecho por la UNED. Está casado y tiene tres hijos.  

Entre las condecoraciones que ostenta, se encuentran las Grandes Cruces 
al Mérito Militar, al Mérito Naval, al Mérito Policial y al Mérito Aéreo, todas 
con Distintivo Blanco; la Gran Cruz de la Orden de San Hermenegildo, así 
como numerosas distinciones extranjeras.  

Por Real Decreto 653/1996, de 18 de abril, fue nombrado Jefe de la 
Secretaría de Su Majestad la Reina.  
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